Entrevista a Miguel Acosta (Fotografo de www.rincondelucha.com)

Miguel Acosta es natural del barrio llanense de Argual (La Palma), a sus 47 afios de
edad, lleva gran parte desu vida dedicado al mundo del deporte, concretamente al
Boxeo, pues dispone de un gimnasio en las inmediaciones de su hogar, en el que
practica este deporte junto a muchos jovenes del pueblo, a los que les trasmite sus
conocimientos y experiencias acerca del mismo, haciendo especial hincapié siempre en
la importancia de llevar a cabo una vida saludable para mantener una buena condicién
fisica, hecho que aleja de vicios, a muchos de estos jovenes deportistas que se dan cita a
diario en sus instalaciones. Desde hace algunos afios estd inmerso en la Lucha Canaria,
pues es un amante de las costumbres y deportes canarios, especialmente de este deporte,
que incluso practicd en su infancia. Fue directivo del C.L. Las Manchas, llegando a
alcanzar el cargo de presidente. Monitor y Técnico de Lucha Canaria, actualmente es
secretario del Comité Insular de Arbitros de La Palma y fotografo del Rincon de Lucha.

¢ Como llega Miguel Acosta a la Lucha Canaria procedente del Boxeo?

-Es una pregunta que me realizan a menudo, el motivo de mi vinculacion con la Lucha
Canaria se debe principalmente a que soy canario y como tal me gustan las costumbres
y deportes de nuestras Islas. Cuando era pequefio practicaba Lucha Canaria, y
siempre he sido seguidor de este deporte.

Sus primeros pasos fueron como entrenador y mandador de Lucha Canaria. ¢ Qué
motivo esta situacion?

- Un compafiero y presidente del Club de Lucha Las Manchas me pidié que si podia
encargarme de los cadetes y juveniles de dicho club, y tras reflexionar varios dias
sobre esta conversacion, le respondi que me haria cargo de estos jovenes deportistas,
fue complicado en un principio, pues si bien es cierto que no tuve problemas en las
tareas referentes a la preparacion fisica, he de reconocer que me costd mas el
entrenamiento de la parte técnica.

Fue directivo del Club de Lucha Las Manchas, llegando incluso a ser el
presidente...

-Si, todo esto se produjo casi de forma casual y motivado por circunstancias de
extrema urgencia para asegurar la supervivencia del club. Después de dos temporadas,
el equipo se quedd exento de presidente y junta directiva, por dimision de la anterior, y
de nuevo me comentaron que si queria ser el presidente. Yo no estaba muy de acuerdo
en hacerme cargo de dicha responsabilidad, pero en vista de las circunstancias, di
una respuesta positiva por una temporada, por no dejar que se perdiera el equipo. Al
finalizar la temporada, entregué el cargo a los luchadores, que formaron el equipo
a través de una especie de Cooperativa.

Es usted monitor titulado, e incluso técnico medio de Lucha Canaria, supongo que
fue muy importante para usted de cara a aprender mas sobre el apartado técnico
de nuestro deporte...

-Corri con mucha suerte cuando comencé entrenando a Las Manchas, esa temporada,
la Federacion Insular de La Palma organizé un curso de monitor de Lucha Canaria,
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me inscribi y logré afortunadamente aprobar. A los pocos meses comenzd otro curso
de Técnico Medio, por lo tanto hice lo mismo, logrando superar con nota positiva dicho
curso. En este apartado tengo mucho que agradecerle a Jorge Pulido, porque me
aportd muchisimo en cuanto a informacion y técnicas de agarre.

Actualmente es Secretario del Comité Insular de arbitros de La Palma y fotografo
de la pagina web: www.rincondelucha.com, cargos importantes dentro de la Lucha
Canaria en La Isla Bonita...

- Cierto, hoy en dia tengo el cargo de Secretario del Comité Insular de Arbitros de La
Palma, y el placer de trabajar para la pagina web del Rincon de lucha. En cuestiones
de reglamento agradezco mucho a don Jerénimo por su ayuda y consejos.En el Rincén
de Lucha estoy trabajando porque uno de los componentes me comentd que necesitaban
a un fotégrafo, me hablé de la pagina y automéaticamente me senté tras mi ordenador,
estudié y examiné dicha pagina y la encontré muy interesante y eficaz con las noticias,
pero pobre en fotografias, trabajo en el que precisamente pensé que podia contribuir
en su mejora, y es lo que estoy intentando hacer cada semana.Comencé en la pagina
también, porque pienso que es una forma de respaldar a la Lucha Canaria. jCreo que
tengo la oportunidad en el Rincén de Lucha, y lo voy a intentar!.

¢Le gustaria afiadir algo mas?

Si, me gustaria destacar la importante labor que tienen los monitores, mandadores y
directivos dentro de la Lucha Canaria para que puedan existir los equipos y por lo
tanto, mantenerse vivo este deporte.

A todas las personas que rodeamos y merodeamos en el mundo del deporte, dar a
conocer los sacrificios, trabajos, e incluso criticas a las que estan sometidos para
conseguir un buen funcionamiento del deporte.

En mi opinién, los verdaderos campeones de este deporte son estas personas que
ensefian, buscan los medios para que triunfen y tratan de conseguir buenos
deportistas.

Muchas gracias por sus palabras Miguel

- Ha sido un placer.
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